Genesungsbegleitung Praktisch

Das CHIME Modell als Orientierung fiir
Genesungsbegleitung

Donnerstag, 11. September 2025
10:00 - 16:00 Uhr

Inhalte:

e EinfUhrung in das CHIME-Modell als Bezugsrahmen flr die Arbeit

e Die eigene Identitat und Rolle als Genesunsgbegleitung

e Beziehungsgestaltung mit Nutzenden und im multiprofessionellen Team
e Hoffhung und Zuversicht halten und vermitteln

e Sinnstiftendes entdecken

e Empowerment in der Arbeit

Vielseitige, interaktive Gestaltung durch:
e Selbstreflexion

e (Klein-) Gruppenarbeit

e Theoretische Inhalte

e Diskussion

e Ubungen, Rollenspiele

Dozierende: Andrea Zingsheim, EX-IN Genesungsbegleiterin & - Trainerin,
Supervisorin, Jared Omundo, Sozialarbeiter, Suchttherapeut

Gebiihren: 120 € pro Person
Anmeldung: anmeldung@rcgt-owl.de

Die Fortbildungsreihe ,Genesunsbegleitung Praktisch™ richtet sich an Genesungs-
begleitende, die in Kliniken oder anderen psychosozialen Einrichtungen tatig sind. Es
wird gezielt an der Vertiefung von Kenntnissen und Kompetenzen der Teilnehmenden
gearbeitet. Zudem wird ihr Werkzeugkoffer flir die Arbeit in psychosozialen Feldern um
sinnvolle Tools erweitert. Diese Fortbildungen setzen an die Genesungsbegleitenden-
Qualifizierung an und ergdnzen diese mit weiterflihrenden Inhalten.
Zusatzlich zur Durchfiihrung in Koproduktion werden fallweise Expert:
innen aus der Praxis als Referent:innen einbezogen.
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